
Аннотация к рабочей программе дисциплины 

Адаптация к обучению в медицинском вузе 
основной образовательной программы высшего образования (специалитет)  

по специальности 37.05.01 Клиническая психология, 

направленность (профиль) подготовки: Клинико-психологическое консультирование и 

психотерапия 

 

Кафедра: общей и клинической психологии 

 

1. Цель освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины: участие в формировании компетенции УК-6. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся универсаль-

ной компетенции: УК-6. 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательного про-

цесса, Блока 1 ООП ВО (индекс Б1.УОО.5). 

 Дисциплина изучается в 1 семестре на 1 курсе обучения. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся универсальной 

компетенции (УК): 
№

 

п

/ 
п 

Код 

ком-

пе-

тен-

ции 

Содержание 

компетенции 

(или ее части) 

Код и наименование 

индикатора достиже-

ния компетенции 

В результате изучения дисциплины обучающиеся 

должны 
знать уметь владеть 

1 УК-

6. 
Способен 

определять и 

реализовывать 

приоритеты  

собственной 

деятельности

 и спо-

собы ее со-

вершенство-

вания на 

основе само-

оценки и об-

разования в 

течение всей 

жизни. 

 

ИД-1УК-6. Определе-

ние и реализация при-

оритетов собственной 

деятельности. 

Знает способы и тех-

нологии определения 

и реализации приори-

тетов собственной 

деятельности. 

Умеет определять и 

реализовывать прио-

ритеты собственной 

деятельности. 

Владеет навыками 

определения и реали-

зации приоритетов 

собственной деятель-

ности.  

- структуру 

университе-

та (включая 

функции 

подразделе-

ний); 

- правила 

организации 

учебного 

процесса в 

вузе; 

- виды и 

формы учеб-

ного процес-

са; 

- способы 

организации 

самостоя-

тельной ра-

боты студен-

тов в уни-

верситете 

 

систематизиро-

вать и обоб-

щать получен-

ную информа-

цию; 

использовать 

полученные 

знания для 

успешного 

обучения в 

университете: 

определять 

свои цели и 

планировать 

свою учебно-

познаватель-

ную деятель-

ность: 

самостоятельно 

осваивать но-

вые знания, 

используя со-

временные об-

разовательные 

технологии 

- навыками ана-

лиза проблем, 

возникающих в 

учебном процес-

се  

- приёмами само-

организации и 

самообразования; 

- навыками учёта 

своих индивиду-

альных особен-

ностей для эф-

фективной орга-

низации учебной 

и внеучебной 

деятельности: 

-современными 

методами кон-

троля и оценки 

результативности 

своей учебной 

деятельности. 
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4. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 
№ 

п/

п 

Код  

компетен-

ции 

Наименование раздела дисциплины 

1 УК-6. Медицинское образование в России. Организация обучения в Приволжском иссле-

довательском медицинском университете. 
2 УК-6. Адаптация к учебному процессу. Организация учебной и внеучебной деятельности. 
3 УК-6. Организация самостоятельной работы студентов в медицинском вузе. Предпосылки 

успешного обучения. 

 


